
 
 

              
 

                       

 
 

 

 

 

 

 

Od 1 stycznia 2019 roku  

Bezpłatne szkolenia dla mieszkańców gminy Tuchola. 
 

Moduł 2  

 Sprawne i bezpieczne korzystanie z zasobów Internetu, zarządzanie 

własnym kontem bankowym, realizowanie zakupów, rezerwacji, 

korzystanie w podstawowych usług e-administracji. Bezpieczeństwo               

w sieci.  

 
 

SZCZEGÓŁY DOTYCZĄCE SZKOLENIA  

ORAZ  

KARTY ZGŁOSZENIA DO POBRANIA NA STRONIE INTERNETOWEJ: 

 

www.bip.miasto.tuchola.pl 

                                                             www.jedynka.tuchola.pl 

 

 

NIE ZWLEKAJ! 

ZABDAJ O SWOJE KOMPETECJE 

CYFROWE 

 
 

 

http://www.bip.miasto.tuchola.pl/
http://www.jedynka.tuchola.pl/


 
 

W ramach projektu Nr POPC.03.01.00-00-0073/18 pt. „E-AKTYWNI 

MIESZKAŃCY WOJEWÓDZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO                 

I ŁÓDZKIEGO” w gminie Tuchola będą realizowane bezpłatne szkolenia w 

zakresie zwiększenia kompetencji cyfrowych mieszkańców powyżej 25 roku 

życia.  

1. Realizacja szkoleń od  01.01.19 do 30.06.19 

 

1 grupa szkoleniowa (12 osób) realizuje szkolenie w tygodniu  

 

wtorek, środa, czwartek – w godzinach od 15.00 – 19.00  

                                           

kursant wybiera sobie tydzień i miesiąc szkolenia  

 

2. Miejsce realizacji szkoleń: Szkoła Podstawowa nr 1 im. ks. ppłk.                

J. Wryczy w Tucholi ul. Szkolna 4, 89 – 500 Tuchola 

3. Terminy i czas szkoleń zostaną ustalone na podstawie analizy potrzeb 

uczestników.  

4. Szkolenia prowadzone będą w grupach 12 osobowych.  

5. Każdy uczestnik odbędzie szkolenie w wymiarze 12 godzin zegarowych.  

6. Każdy uczestnik szkolenia otrzyma możliwość udziału we wstępnym 

teście umiejętności cyfrowych. Każde szkolenie będzie rozpoczynane od 

wstępnego testu kompetencji cyfrowych oraz będzie się kończyło ankietą 

ewaluacyjną w systemie elektronicznym dostarczonym przez 

Ministerstwo Cyfryzacji.  

7. Organizatorzy zapewnią uczestnikom szkoleń dostęp do sprzętu 

komputerowego i publicznej sieci Internet. 

8. O wynikach rekrutacji kandydaci zostaną powiadomieni drogą 

elektroniczną lub w formie pisemnej.  

9. Karty zgłoszenia należy kierować na adres: 

 

Szkoła Podstawowa nr 1 

ul. Szkolna 4 

89 – 500 Tuchola 

 

lub drogą mailową na adres: 

sp1tuchola@o2.pl 
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